PIUT - PAZNAUN ISCHGL ULTRA TRAIL

REGLEMENT

12.-13. JULI 2024

Reglement / Ausschreibung PIUT Paznaun-lschgl Ultra Trail

STRECKEN

Die detaillierten Plane und Profile der verschiedenen Strecken sind auf der Website PIUT.
TIROL verfiigbar und werden bei Anderungen aktualisiert.

Die Distanzen wurden so exakt wie moglich gemessen. Trotzdem ist es moglich, dass
Laufuhren geringe Unterschiede in Distanz oder Hohenmeter ausweisen. Da Laufuhren im
Normalfall eine Toleranzgrenze von bis zu 5% haben, kann das im Falle der 50k bis zu 2,5
km ausmachen.

PIUT85

Start: 02:00 am Spiel-, Sport- & Wasserpark See
CUTOFF Ischgl 15:00 Uhr bei Kilometer 55 (12h)
Zielschluss: 22:00 Uhr

5200hm

ITRA 4 Points

UTMB 100K

O O O O O O

Streckendetails und -profile sind immer aktuell auf unserer Website zu finden. Strecken und
Startzeiten kénnen vom Veranstalter kurzfristig gedndert werden.

o Verpflegungsstationen

o Ascherhitte 13,5km
Gampertunalpe 25,5km
Kappl 35 km
Diasalpe (Speicherteich) 40km
Niederelbehutte 45km
Ischgl 55km
Pardatscher See 60km
Berglisee 66km
Galtir 75km
Mathon 80km

0O O OO O OO0 O0O0

Verpflichtendes Race Briefing: Freitag, 12. Juli um 18:00 Uhr, Silvrettaplatz in Ischgl.
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https://www.ischgl.com/de/aktivitaeten/touren/streckenkarte
https://www.ischgl.com/de/aktivitaeten/touren/streckenkarte

PIUT50

Start: 06:00 in Kappl Dorfplatz

CUTOFF Ischgl 15:00 Uhr bei Kilometer 55 (12h)
3100hm

ITRA 3 Points

UTMB 50K

0 O O O O

Streckendetails und -profile sind immer aktuell auf unserer Website zu finden. Strecken und
Startzeiten kdnnen vom Veranstalter kurzfristig gedndert werden.

o Verpflegungsstationen
o Diasalpe (Speicherteich) 5km
Niederelbehitte 10km
Ischgl 20km
Pardatscher See 25km
Berglisee 31km
Galttr 40km
Mathon 45km

O O O O O O

Verpflichtendes Race Briefing: Freitag, 12. Juli um 18:00 Uhr, Silvrettaplatz in Ischgl.

PIUT30

Start 08:30 am Sport und Kulturzentrum in Galtir
2500hm

ITRA 2 Points

UTMB 50K

O O O O

o
Streckendetails und -profile sind immer aktuell auf unserer Website zu finden. Strecken und
Startzeiten kénnen vom Veranstalter kurzfristig geédndert werden.

Verpflegungsstationen
o Zeinissee
o Friedrichshafener Hitte (16 km)
o Friedrichshafener Hiitte (24 km)
o Mathon
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PIUT20

o Start 11:00 in Ischgl Silvretta Bergbahnen Talstation
o 1300hm

o ITRA1

o UTMB 20K

Streckendetails und -profile sind immer aktuell auf unserer Website zu finden. Strecken und
Startzeiten kdnnen vom Veranstalter kurzfristig gedndert werden.

o Verpflegungsstationen
o Pardatscher See 6km
o Berglisee 11km
o Mathon 15km

PIUT10

Start 11:00 in Galtir Sport und Kulturzentrum
100hm

ITRA O

UTMB O

O O O O

Streckendetails und -profile sind immer aktuell auf unserer Website zu finden. Strecken und
Startzeiten kdnnen vom Veranstalter kurzfristig gedndert werden.

o Verpflegungsstationen
o Mathon 5km

Anderungen der Strecken oder des Zeitlimits
Je nach Wetter oder aus Sicherheitsgrinden behélt sich der Veranstalter das Recht vor,

das laufende Rennen abzubrechen, die Strecken und/oder die Kontrollpunkte anzupassen
sowie das Zeitlimit zu &ndern. S&mtliche Entscheidungen diesbezlglich werden vom
Rennkomitee getroffen.

Streckenmarkierung

Alle Strecken werden in der Farbe Pink ausreichend mit Flaggen und Schildern markiert.
Fur Weggabelungen sind Streckenposten vorgesehen. Vor dem Renntag wird geraten, den
aktuellen GPX auf das jeweilige Endgerat downzuloaden. Die GPX finden Sie auf

http:/ /www.piut.tirol
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http://www.piut.tirol/

Ubertrag auf das Folgejahr

Sollte der Startplatz auf das Folgejahr nach dem 06.08. Gbertragen werden, wird eine
Bearbeitungsgebuhr von 10 € fallig.

Stornierung der Anmeldung

Im Falle einer Stornierung seiner Anmeldung haben Teilnehmende keinerlei Recht auf
Rickerstattung, ungeachtet des Grundes. Sie kdnnen jedoch eine Stornoversicherung auf
TIME2WIN im Zuge der Registrierung abschlieBen. Bitte Lesen Sie die AGB ’s.

Versicherung

Optional kann eine Versicherung bei der Online-Anmeldung abgeschlossen werden, die im
Falle eines regelkonformen Rucktritts von der Teilnahme die Hohe der Anmeldegebihr
abdeckt. Die Abwicklung erfolgt direkt Gber die Versicherung und dem Zeitnehmer
Time2Win.

Absage des Rennens

Sollte das Rennen vom Veranstalter aus anderen Grinden als aus Sicherheitsgriinden oder
aufgrund héherer Gewalt abgesagt werden, wird den TeilnehmerINNEN die Anmeldegebuhr
erstattet.

Falls das Rennen vom Veranstalter aus Sicherheitsgrinden oder aufgrund von héherer
Gewalt abgesagt wird, kann den TeilnehmerINNEN die Anmeldegebihr nicht rickerstattet
werden.

Es wird darauf hingewiesen, dass im Falle einer Anderung der Strecke oder einer
Unterbrechung aus Sicherheitsgrinden (insbesondere bei schlechten
Witterungsbedingungen) oder aufgrund héherer Gewalt, keine Rickerstattung erfolgt.

Leistungen

e Personalisierte Startnummer (bis einschlieBlich 08.07.2024)

Verpflegungsstationen mit Wasser, ISO, Tee, Obst, Kuchen, Suppe, Salziges (Laut
VA Plan)

e \erpflegungsstationen mit Wasser, ISO, Tee, Obst, Kuchen, Suppe, Salziges (Laut
VA Plan)

e Professionelle Zeitnehmung
e Startergeschenk
e Finishermedaille

Batir FUQL V3



Pflichtausristung fir PIUT 85

e Rucksack
e Mitgefihrte Gels und Riegel mit Startnummer beschriftet
e Mobiltelefon vollgeladen (immer eingeschaltet)

e Startnummer auf der Rickseite ausgefillt (Anschrift, Kontaktperson, Blutgruppe,
Allergien usw)

e Rettungsdecke

e Erstehilfeset

Jacke (wasserfest)

lange Uberhose/ Laufhose oder Beinlinge

Stirnband oder Mitze

Stirnlampe mind. 3h Akku bzw. Ersatzakku

Faltbecher oder Softflask zur Aufnahme von Getranken

Pflichtausristung fir PIUT 50 und PIUT 30

Rucksack
Mitgefuhrte Gels und Riegel mit Startnummer beschriftet
Mobiltelefon vollgeladen (immer eingeschaltet)

Startnummer auf der Rickseite ausgefillt (Anschrift, Kontaktperson, Blutgruppe,
Allergien usw)

Rettungsdecke

Erstehilfeset

Jacke (wasserfest)

lange Uberhose,/ Laufhose oder Beinlinge

Stirnband oder Mitze

Faltbecher oder Softflask zur Aufnahme von Getranken

Pflichtausriistung fir PIUT 20

e Mitgefihrte Gels und Riegel mit Startnummer beschriftet
¢ Mobiltelefon vollgeladen (immer eingeschaltet)

e Startnummer auf der Ruckseite ausgefillt (Anschrift, Kontaktperson, Blutgruppe,
Allergien usw)

e Rettungsdecke

e Erstehilfeset klein

e Je nach Wetterprognose Jacke (wasserfest) lange Uberhose/Laufhose oder
Beinlinge

e Faltbecher oder Softflask zur Aufnahme von Getranken

Fir den PIUT TEN wird nur ein Faltbecher bzw. eine Softflask zur Aufnahme von Getranken
vorgeschrieben. Mitgefihrte Gels und Riegel mit Startnummer beschriftet
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No-Cups

Aus Griinden der Nachhaltigkeit werden keine Einwegbecher an den Verpflegungsstationen
ausgegeben. Becher kdnnen bei der Anmeldung oder an der Startnummernausgabe
erworben werden

Stocke
Stocke sind auf allen Strecken zugelassen.

Verhalten auf der Strecke

Die Teilnehmer*innen verpflichten sich, alle Regeln und Anforderungen, die aus den
Bestimmungen des vorliegenden Reglements und seiner Anhénge hervorgehen, sowie die
Richtlinien und Anweisungen des Rennkomitees zu befolgen.

Den Streckenposten und der Bergrettung ist Folge zu leisten

Folgende Regeln sind insbesondere zu befolgen:

e Alle Teilnehmer*innen missen den Streckenmarkierungen folgen.

e Die Teilnehmer*innen missen Personen in Gefahr oder bei Verletzung helfen und
jeden Unfall dem Rennkomitee bzw. einem offiziellen Helfer auf der Strecke sofort
telefonisch melden.

¢ Kleine Teile mancher Strecken verlaufen auf Forstwegen und Straf3en. Hier ist eine
besondere Vorsicht geboten. L&dufer*innen missen unbedingt Rucksicht auf andere
Verkehrsteilnehmer (Fahrzeuge, Fahrréder, Wanderer, etc.) nehmen.

e Die Teilnehmer*innen missen den Weg freimachen und andere Uberholen lassen.

e Die Teilnehmer*innen haben die Umwelt zu schiitzen - es dirfen keinerlei Abfélle
auf der Strecke hinterlassen werden.

e Jegliche Form physischer Unterstitzung (anschieben, ziehen, tragen, ...) eines/einer
Laufers/Lauferin ist verboten.
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